
Bijeenkomst 10: Afscheid

Samenvatting

We hebben deze laatste keer aandacht besteed aan onze zelfgekozen oefeningen
en natuurlijk aan afscheid nemen.

Na het openingsrondje zijn we begonnen met het bespreken van het huiswerk.
We hebben met elkaar gepraat over wat we leuk en minder leuk vonden van de
training. En ook over wat we geleerd hebben.
Daarna hebben we allemaal onze eigen oefening gedaan: best spannend, maar
we merken nu ook dat we echt veel geleerd hebben in de training!

In het afsluitingsrondje hebben we elkaar verteld wat we vandaag in de training
het leukste en het ergste vonden. Onze trainers hebben ons ook verteld wat ze
van de training hebben gevonden.

Daarna kregen we een diploma en hebben we op een gezellige manier met
elkaar afgesloten.
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